
Organisa  e(s) Wat? Wanneer? Waar? Hoeveel personen 
kunnen meedoen 
aan deze ac  viteit?

Hoe kan ik me 
inschrijven?

Voor wie?

Senioren Goirle, 
Met je Hart en 
Opstapbus

Inloop met koffi  e en wat lekkers. 
Er wordt op deze dagen ook een 
loterij georganiseerd. Op 2 oktober 
is er in de middag gra  s soep

Elke werkdag van 
13.00 tot 16.00 uur. 
Extra geopend op
woensdagochtend van 
10.00 tot 12.00 uur

De Marmot,
Thomas van 
Diessenstraat 4

Inloop, behalve op 
2 oktober

Mail naar
marmot@seniorengmail.com 
of bel naar (T) 06 - 2274 7967

Ouderen

Dorpsteam en 
www.goirlevoorelkaar.nl

Digitaal regelen van maatje 
(vraag of aanbod) via 
www.goirlevoorelkaar.nl

26 september van 
10.00 tot 12.00 uur 
kunt u ondersteuning 
krijgen bij het vinden 
van een maatje

Bibliotheek Goirle Inloop Geen inschrijving nodig Jong en oud

Balance Support Wandelingen 27 en 30 september, 
2 oktober van 
10.30 tot 11.30 uur

Start bij 
St. Jans kerk
in Goirle

20 personen App naar 06 - 2146 1816 
of mail naar 
natasja@balancesupport.nl

Ouderen

Burgerini  a  ef 
D’n Inloop

Er is deze week aandacht voor 
eenzaamheid

30 september en 
2 oktober. Op beide 
dagen vindt de ac  viteit 
plaats in de ochtend

Wildacker Inloop Geen inschrijving nodig Mantelzorgers 
en mensen met 
demen  e

Thebe Extra, Wildacker 
en S  ch  ng Met je Hart

Hartelijke bingo 30 september 
12.30 tot 14.30 uur

Wildacker 22 personen Mail naar 
alamper@thebe-extra.nl

Jong en oud

S  ch  ng de As en 
S  ch  ng Social Kids Tilburg

Een avond als steunpunt voor 
ouders en waar het onderwerp 
eenzaamheid bespreekbaar 
wordt gemaakt

30 september van 
19.00 tot 20.30 uur

Nieuwkerksedijk 
21a in Goirle

30 personen Mail naar 
ihaneveer@s  ch  ngdeas.nl

Ouders van kinderen 
met au  smespectrum-
stoornissen (ass) of 
ass gerelateerde 
problema  eken

Dorpsteam Goirle, 
Dorpscollec  ef, Leybron, 
Senioren Riel en 
vrijwilligers

Samen komen onder genot van 
koffi  e en thee

1 oktober van 
10.00 tot 12.00 uur

Leybron in Riel Inloop Geen inschrijving nodig Jong en oud

Dorpsteam Goirle 
en Thebe Extra

Ont-moeten Goirle Riel. 
Dit is een inloopmoment
voor mantelzorgers

1 oktober van 
13.30 tot 15.30 uur

Foyer Jan van 
Besouw

Inloop Geen inschrijving nodig Alle lee  ijden

Thebe Extra Breien, borduren, haken en 
gezelschap

1 oktober van 
14.00 tot 16.00 uur

Wildacker Inloop Geen inschrijving nodig Jong en oud

Samen is het leuker Ontmoeten, elkaar leren kennen. 
Meer informa  e op 
www.samen-leuker.nl

1 oktober om 19.30 uur Foyer Jan van 
Besouw

Inloop Geen inschrijving nodig Middenlee  ijd

Bibliotheek MB Lezing 'Jongen met de goedkope 
loopschoenen' over mentale
gezondheid met Bjorn Kiggen

2 oktober
Inloop om 19.00 uur, 
start lezing om 
19.30 tot 21.30 uur

Bibliotheek Goirle 
(gra  s toegang)

30 personen Mail naar miriamvandeven@
bibliotheekmb.nl

Tieners en ouder

Groei en LACH en 
Worden wie je bent

Hoogsensi  efpersoon café Goirle 2 oktober van 9.00 tot 
10.30 uur

Foyer Jan van 
Besouw

10 tot 15 personen Mail vóór 30 september naar 
info@groeienlach.nl

Voor iedereen die 
hooggevoelig is of 
hiermee te maken 
hee  

Dorpsteam Goirle 
en vrijwilligers

Spel & Boek voor kinderen 
van 0-4 jaar oud

2 oktober van
10.00 tot 11.00 uur

Bibliotheek Goirle Inloop Geen inschrijving nodig Ouders, verzorgers 
van jonge kinderen

Kiemuur, Thebe Extra, 
bij Wies en Ik Kook

Muziekale bingo met  hightea 2 oktober van 
10.00 tot 12.30 uur

Mainframe 35 personen Mail vóór 28 september naar 
bijwies@ziggo.nl

Jong en oud

Dorpsteam Goirle en 
inwoners van de Melkweg

Ontmoe  ng met koffi  e en thee 2 oktober van 
13.00 tot 15.00 uur

Melkweg Inloop Geen inschrijving nodig Jong en oud

Dorpsteam met Terug in 
Balans / N.A.H.

Een praatgroep voor mensen 
met problemen zoals long covid, 
ziekte van lime, etc.

2 oktober van 
14.00 tot 16.00 uur

St. Jans kerk in 
Goirle

6 tot 10 personen Mail naar marleenvanesch@
dorpsteamgoirle.nl

Jong en oud

Slotbijeenkomst
Week van de Ontmoe  ng

Netwerkbijeenkomst voor 
organisatoren van Week van de 
Ontmoe  ng en overige
geïnteresseerden. Ook komen er 
enkele interessante sprekers

2 oktober om 
14.00 tot 17.00 uur

Wildacker Inloop Geen inschrijving nodig Jong en oud

Week van de Ontmoe  ng
26 september tot en met 2 oktober
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